
SILLA DE DUCHA APEX 0402014NA  

 

Introducción
Nuestra silla de ducha está fabricada con tubería de aluminio pintada 
y está compuesta por reposapiés desmontables y plegables y reposa-
brazos abatibles. El respaldo de la silla incorpora una barra para que 
el asistente (siempre que sea necesario) pueda manejar la silla. Su 
asiento, provisto de un hueco inferior, permite utilizar la silla como 
inodoro, o bien como pedestal para WC.

Montaje
El producto se entrega con el 
respaldo y los reposapiés desmon-
tados (véase el gráfico 1). El 
respaldo se monta fácilmente a la 
estructura de base y se fija en su 
posición apretando los pomos 
manualmente (gráfico 2).

Reposapiés plegables
Los reposapiés pueden plegarse mediante un giro, 
o bien desmontarse totalmente para facilitar el 
acceso a la silla.
Levante la palanca de bloqueo para desbloquear el 
mecanismo de retención (gráfico 3), levante los 
reposapiés para desmontarlos o para girarlos hacia 
atrás.
Cuando se vuelvan a poner los reposapiés hacia 
delante, éstos quedarán enganchados y bloquea-
dos en su posición cuando se escuche un 
chasquido.
Para ajustar la altura de los reposapies retire el tornillo de ajuste de altura utilizando la llave 
hexagonal que se facilita. Ajuste la placa de los reposapies en la posición deseada, vuelva a 
colocar el tornillo en el agujero más próximo y apriételo bien.

Reposabrazos
Los reposabrazos pueden levantarse y ponerse en 
vertical si se desea hacer un desplazamiento lateral 
(gráfico 4). 

Instrucciones de manejo
La silla móvil para ducha APEX 0402014NA viene equipada con cuatro ruedas de 125 mm y está 
diseñada para permitir al asistente posicionar libremente al usuario. Cuando se esté utilizando, la silla 
puede ser inmovilizada bloqueando los frenos de las ruedas presionando sobre las palancas coloca-
das en ellas. Para desbloquearlas, presione hacia arriba la palanca.
La silla de aluminio está equipada con su orinal. Este puede retirarse desde la parte posterior de la silla 
cuando se encuentre en la ducha o se esté utilizando para WC de pedestal. Al volver a colocar el 
orinal, asegúrese de que este se asiente en ambos carriles laterales situados debajo de la silla y que 
esté en su posición central.

Indicaciones de seguridad
No se ponga de pie sobres los reposapiés cuando vaya a salir de la silla, ya que provocaría que la silla 
volcara hacia adelante.
Ponga siempre los frenos cuando vaya a utilizar la silla para ducharse o para hacer sus necesidades. 
De esta manera evitará cualquier tipo de movimiento innecesario.
Recuerde que en las proximidades de las duchas los suelos suelen estar húmedos y resbaladizos. Sea 
consciente de que si el usuario se apoya muy adelantado en la silla y retira su peso de las ruedas 
posteriores, la silla podría deslizarse hacia atrás, incluso estando el freno puesto.
No se siente en el extremo delantero del asiento, ya que podría hacer que la silla venciera hacia 
delante. Mantenga una postura vertical y apóyese contra el respaldo.
ATENCIÓN: Tenga un cuidado especial cuando se siente o se levante de esta silla de ducha.

Limpieza
Para limpiarla, utilice un paño suave y húmedo. Utilice un detergente neutro de uso general y agua 
templada. La silla para ducha puede colocarse debajo del agua a baja presión, incluso se puede rociar 
directamente con el mango de la ducha para su limpieza. No utilice abrasivos fuertes ni limpiadores 
que contengan lejía para evitar daños superficiales o su decoloración.
Para desinfectarla, límpiela como se indica anteriormente y aclárela con un desinfectante que tenga un 
contenido de cloro, aclárela y séquela bien.

Mantenimiento
Todos los días, antes de usarla, compruebe que funcionen bien los frenos y las ruedas.
Asegúrese de que las ruedas giran libremente.
Compruebe que el asiento esté bien sujeto con los enganches delanteros.
Cerciórese de que los dos reposabrazos están bloqueados en altura.
Compruebe que los reposapiés y las placas para los pies están bien sujetos.

Especificación
Peso máximo del usuario – 125 kg.

Información sobre la garantía
Esta silla para ducha tiene una garantía de un año a partir de la fecha de compra, en caso de defecto 
de fabricación. Póngase en contacto con su proveedor / distribuidor si observara algún defecto.
La garantía no se extiende a los costes resultantes de la reparación de averías, como los portes o 
gastos de viaje, costes, etc.
El fabricante no aceptará responsabilidad alguna por los daños físicos o personales derivados del mal 
uso o de la no-observación de las instrucciones indicadas anteriormente.
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0402014NA  SHOWER CHAIRS   

 

Introduction 
The Days Healthcare 841 and 842 range of Shower Chairs are 
manufactured from powder coated aluminium tubing with swing-away 
detachable footrests and lift up arms. The back support incorporates a 
pushing handle for attendant use when required . A gap fronted seat 
allows the chairs to be used as a commode or over a toilet pedestal. 

 

Assembly 
The product is shipped from Days 
Healthcare Ltd with the back 
assembly and footrests detached, 
see (fig 1). The backrest is easily 
fitted into the base tube and is 
secured in place by tightening up 
the hand knobs (fig 2) 

Swing-away footrests 
The footrests can be rotated away from the front of 
the chair or removed completely to aid access to the 
chair. Depress the plastic locking lever to release 
holding mechanism (fig 3) , lift to remove or rotate 
footrests to the rear. 
The footrest will click to lock when returned to the 
front of the chair. Fig 3 
To adjust the footplate height , remove the height 
adjustment screw with the hexagon key provided , 
adjust the footplate to the required position and refit 
Locking Lever screw into the nearest hole and tighten 
to secure. 

Armrests 
The armrests can be lift upright for side transfer (Fig 
4). 

Operating Instructions 
The 842 Mobile Shower Chair is fitted with four 125mm castors and is designed for the user to be 
positioned by an attendant . When in use the chair can be secured by locking the brakes on the castors 
with your foot by pressing down on the castor levers .To release , pull up on the lever . 
The 841 model is fitted with 24” rear wheels thus allowing the user to self propel themselves into 
position. When in use the chair can be secured by pushing the brake levers fully forward to lock the rear 
wheels . To release , pull the levers back . 
The tension of the brake may be adjusted by loosening the brake support bracket and sliding it along 
the frame . Re-tighten the two clamp bolts after adjustment. Both models are supplied with toileting 
bowls which can be removed from the rear of the chair when showering or using a pedestal toilet . 
When refitting the bowl , ensure the bowl is seated in both slides underneath the seat and centrally 
positioned . 

Safety Precautions 
Do not stand on the footrests when getting in or out of the chair as this will tip the chair 
forwards. Always apply the brakes when using the chair for showering or toileting to avoid unneces-
sary chair movement. 
Remember in a shower environment the floors are wet and slippery. Be aware that if the user leans too 
far forward in the chair and takes the weight off the rear wheels the chair could slide backwards even 
with the brakes applied. 
Do not sit on the front edge of the seat as this will also tend to tip the chair forward. Maintain an upright 
posture and lean against the backrest. 

WARNING!-Always take extra care when getting in or out of the shower chair. 

Cleaning 
To clean, wipe over with a soft damp cloth. Use general purpose neutral detergent and warm soapy 
water. The shower chair may be placed under running water at low pressure or showered down to 
assist cleaning. Do not use harsh abrasives or bleach based cleaners to avoid surface damage and 
discolouration. 
To disinfect clean as above and wipe over with solution of one thousand parts per million available 
chlorine disinfectant (haztabs/precept), rinse and dry. 
Maintenance 
Daily, before use, check the effective operation of the brakes and castors. Make sure the castors rotate 
freely . Check the seat is properly secured in place by the front clips . Both armrests are securely locked 
in height . Footrests and footplates are secure in position . 

Specification 
Maximum User Weight – 125kg 

Warranty Information 
The Days Healthcare Shower Chairs are warranted for one year from the date of purchase against 
faulty workmanship or materials. Please contact your supplier/dealer should a fault occur. 
The warranty does not extend to the consequential costs resulting from fault clearance, in particular 
freight and travel costs, loss of earnings, expenses, etc. The manufacturer will not accept responsibility 
for any damage or injury caused by misuse or non¬observance of the instructions set out above. 
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